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DESTAQUE 

PÁGINA 2 

• EDITORIAL: CONGESDE, 
CONJES , ENCONTRO DO 
3º CICLO 

No dia 5 de junho próximo passado, sob o tema INTEGRAR É PRECISO, os 
trabalhadores do DIJ/DAFA/DAPSE da UME SÃO LEOPOLDO, estiveram 
presentes no II ENCONTRO DAFA/DIJ/DAPSE DA 2ª REGIÃO, em 
Montenegro-RS, tendo como convidado especial o nosso amigo Luís Alberto 
da Silva, expositor e escritor espírita, de Guaíba, autor dos livros Espíritas, 
Amai-vos e Espíritas, Instruí-vos.  Além de participar das oficinas, Luís 
Alberto, participou da atividade “Chocolate com Canela” na qual os 
participantes escolhidos por seus pares nas salas  em que estavam reunidos, 
apresentavam e debatiam os temas levantados em seus grupos. Maurício foi o 
facilitador e  Luís Alberto  respondia perguntas do público a cada rodada de 
debates e finalizava trazendo a  visão espírita sobre os assuntos tratados. Na 
foto ao lado, temos um flagrante do citado quadro, destacando-se em primeiro 
plano a nossa irmã Neiva Bandeira. 

• INFORMAÇÕES 
IMPORTANTES: 

• Avisos, cursos, notícias e 
outras informações 

 
• OPINIÃO ESPÍRITA:

COMO DESENVOLVER A 
MEDIUNIDADE -  Amílcar 
Del Chiaro Filho - Escritor 
Espírita. 

• AGENDE-SE: Calendário 
de Atividades ago/set/out-
2005 

PÚBLICO-ALVO:    
• EDUCADORES OU INTERESSADOS NA ÁREA DA 

EDUCAÇÃO; 
• DIRIGENTES, FACILITADORES E ESTUDANTES DA DOUTRINA 

 INSCRIÇÕES E  INFORMAÇÕES 
    FONES: (51)  458-1689,  (51) 454-0208, (51) 473-1301 - fax (51) 3033-1099 

   E-MAIL elcirr@terra.com.br  

LOCAL: LOCAL: LOCAL: LOCAL: CENTRO DE CULTURA VANESSA CECONETCENTRO DE CULTURA VANESSA CECONETCENTRO DE CULTURA VANESSA CECONETCENTRO DE CULTURA VANESSA CECONET    
AV JOÃO PEREIRA DE VARGAS  − AV JOÃO PEREIRA DE VARGAS  − AV JOÃO PEREIRA DE VARGAS  − AV JOÃO PEREIRA DE VARGAS  −  SAPUCAIA DO SUL SAPUCAIA DO SUL SAPUCAIA DO SUL SAPUCAIA DO SUL    
SÁBADO SÁBADO SÁBADO SÁBADO     27272727/08/05/08/05/08/05/08/05:         13:30 ÀS 18:00:         13:30 ÀS 18:00:         13:30 ÀS 18:00:         13:30 ÀS 18:00    
DOMINGO 28DOMINGO 28DOMINGO 28DOMINGO 28/08/05/08/05/08/05/08/05:   :   :   :                           08:30 /12:00 e 13:30/18:00.08:30 /12:00 e 13:30/18:00.08:30 /12:00 e 13:30/18:00.08:30 /12:00 e 13:30/18:00.    

PROMOÇÃO: 2ª REGIÃO ESPÍRITA DO R. G. DO SUL 
APOIO: 

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAPUCAIA DO SUL  E PREFEITURA MUNICIPAL DE 
ESTEIO 

VA LOR  R
$ 17,00 VAGAS LIM

ITADAS 

Inscr
içõ

es a
té  

11/08/05 

NESTA EDIÇÃO 

PÁGINA 3 

PÁGINA 4 

• NOSSOS 
PATROCINADORES;
ANUNCIANTES QUE 
AJUDAM A MANTER ESTE  
INFORMATIVO 

 



Sociedade Espírita Amor à Verdade Av. Feitoria, 867 - B. Rio Branco - São Leopoldo 
CEP 93040-290 

Sociedade Espírita Allan Kardec Rua São João, 447 - B. Navegantes - São Sebastião do Caí 
CEP: 95760-000 

Sociedade Espírita Caminho da Luz Rua Alexandre Fleming, 356 - B. Santos Dummont - São 
Leopoldo 
CEP 93115-390 

Sociedade Espírita Humberto de Campos Rua Manuel da Fontoura, 60 - B. Campina - São Leopoldo 
CEP 93130-160 - E-mail: hcampos@2regiao.etc.br  

Sociedade Espírita Ivon Costa Rua Germano Lang, 547 - B. Jardim América - São Leopoldo 
CEP 93032-310 

Sociedade Espírita Luz, Fé e Caridade Rua Bela Vista, 89 - B. Fião - São Leopoldo 
CEP 93020-520 

RELAÇÃO DAS CASAS ESPÍRITAS DE SÃO LEOPOLDO E SÃO SEBASTIÃO DO CAÍ, VINCULADAS À UME-SL  

Sociedade Espírita Sebastião Leão Rua Ferraz de Abreu, 474 - B. Rio dos Sinos - São Leopoldo 
CEP 93110-060 

União Espírita Allan Kardec Rua Assembléia Provincial, 313 - B. Rio dos Sinos - São 
Leopoldo 
CEP 93110-150 

União Espírita Fonte de Luz Rua Gen. Osório, 210 - B. Duque de Caxias - São Leopoldo 
CEP 93022-100 

NO DIA 27/08/05 A SOCIEDADE ESPÍRITA LUZ, FÉ E CARIDADE 
PROMOVE JANTAR BENEFICENTE COM MILO SHOW, EXPOSIÇÃO 
DE ARTE E SORTEIO DE BRINDES, ÁS 20 HORAS. LOCAL:
ASSOCIAÇÃO DOS FUNCIONÁRIOS DA CEEE, RUA SÃO JOÃO, 
1320 - CENTRO SÃO LEOPOLDO. PREÇO: R$18,00 POR PESSOA. 
RESERVAS E INFORMAÇÕES: 589-5226 E 590-2869 ATÉ O DIA 20 
DE AGOSTO. APÓS ESSA DATA, SOMENTE COM CONSULTA. 
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P R O G R A M A  D E  R Á D I O 
 
     A Sociedade Espírita Allan Kardec, de São Sebastião do Caí, leva ao 
ar, semanalmente às quartas feiras, das 11:30 às 12:00 horas o 
programa "Conduta Espírita", através da Rádio Comunitária Caiense 
105,9 FM. O programa também pode ser ouvido, em tempo real, pela 
internet no site http://www.rcc.fm.br  

A DIRETORIA DA UNIÃO MUNICIPAL ESPÍRITA LEMBRA A DIRETORIA DA UNIÃO MUNICIPAL ESPÍRITA LEMBRA A DIRETORIA DA UNIÃO MUNICIPAL ESPÍRITA LEMBRA A DIRETORIA DA UNIÃO MUNICIPAL ESPÍRITA LEMBRA 
TODOSTODOSTODOSTODOS    OSOSOSOS    PRESIDENTESPRESIDENTESPRESIDENTESPRESIDENTES    DASDASDASDAS    CASASCASASCASASCASAS    VINCULADASVINCULADASVINCULADASVINCULADAS    
QUEQUEQUEQUE    AAAA    REUNIÃOREUNIÃOREUNIÃOREUNIÃO    REGIONALREGIONALREGIONALREGIONAL    DADADADA    SEGUNDASEGUNDASEGUNDASEGUNDA    REGIÃREGIÃREGIÃREGIÃO O O O 
FEDERATIVA,FEDERATIVA,FEDERATIVA,FEDERATIVA,    PROMOVIDAPROMOVIDAPROMOVIDAPROMOVIDA    PELAPELAPELAPELA    FERGS,FERGS,FERGS,FERGS,    SERÁSERÁSERÁSERÁ    NONONONO    DIADIADIADIA    
13131313    DEDEDEDE    AGOSTO,AGOSTO,AGOSTO,AGOSTO,    NANANANA    S.S.S.S.    E.E.E.E.    EMEMEMEM    BUSCABUSCABUSCABUSCA    DADADADA    VERDADE,VERDADE,VERDADE,VERDADE,    
RUARUARUARUA    BENTOBENTOBENTOBENTO    GONÇALVES,GONÇALVES,GONÇALVES,GONÇALVES,    2863286328632863    CENTROCENTROCENTROCENTRO    DEDEDEDE    NOVO NOVO NOVO NOVO 
HAMBURGO.HAMBURGO.HAMBURGO.HAMBURGO. A PRESENÇA DE TODOS OS A PRESENÇA DE TODOS OS A PRESENÇA DE TODOS OS A PRESENÇA DE TODOS OS 
PRESIDENTESPRESIDENTESPRESIDENTESPRESIDENTES    COMCOMCOMCOM    SUASSUASSUASSUAS    RESPECTIVASRESPECTIVASRESPECTIVASRESPECTIVAS    DIRETORIASDIRETORIASDIRETORIASDIRETORIAS    
ÉÉÉÉ    MUITOMUITOMUITOMUITO    IMPORTANTE.IMPORTANTE.IMPORTANTE.IMPORTANTE.        

 Movimento                
                            

 

Dra. Daniela C. R. da Silva 
Crefito 18026-F 

 

Fone: (51) 635-2032 
 

Rua Marechal Deodoro, 230 - Centro 
São Sebastião do Caí - RS    

Fisioterapia 
 

Acupuntura 

                            Psicólogo 
Giovani Gerling Mazzuco 

       CRP - 07/07880 
 

Consultório: Rua Dienstmann, 477 
Bairro Rio dos Sinos - São Leopoldo - RS 
Fone: 590-2154 - Celular: 9985-1750  



 
EM DEFESA DA VIDA - Dada a importância do assunto,  o Informativo UME-SL julgou oportuno transcrever  parte da 
circular 27/2005, de 20.07.05,  da Fergs, dirigida ao movimento espírita gaúcho: 
...tramitam nas duas casas do Congresso em Brasília, projetos de leis pela legalização do aborto de anencéfalo fetal, onde foi constituída uma 
comissão pelo Governo Federal, para apresentar um plano ainda em 2005, para completa legalização do aborto no Brasil. Esta comissão vem se 
reunindo com palestrantes favoráveis ao aborto e apresentam aos congressistas brasileiros os vários aspectos pelos quais seria desejável, em 
suas opiniões, implantar imediatamente aquela prática no Brasil. Sabemos todos das graves conseqüências que tal procedimento acarretará para 
os implicados, em nível espiritual, segundo os benfeitores amigos. Diante do expostos a FERGS... Vem à presença dos prezados companheiros 
para que, através de correspondência - cartas, e-mails, fax, manifestem-se junto ao Congresso (Câmara e Senado), escrevendo para Deputados, 
de nosso Estado e Senadores, com opinião contrária à aprovação da lei. Devem dirigir-se a eles, na qualidade de eleitores, identificando-se com 
nome completo, RG e CPF. ...convidamos a todos os companheiros para que escrevam o mais rápido possível, uma vez que o referido projeto 
está em fase de aprovação. Anexamos, para sua orientação, relação dos deputados e senadores e respectivos e-mails. Segue-se a assinatura do 
presidente Jason de Camargo. 
 O Informativo UME-SL  recomenda aos companheiros que busquem essa listagem junto aos 
presidentes de suas Uniões Municipais. 
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Já está circulando a edição nº 429 da  Revista A 
Reencarnação, editada pela Federação Espírita do Rio 
Grande do Sul.  As Casas Espíritas de São Leopoldo estão 
recebendo seus exemplares. A campanha Em Defesa da Vida  
está sendo retomada em âmbito nacional, e tendo em vista 
que o Congresso Nacional está em vias de votar importante 
projeto sobre o aborto, recomendamos a leitura e o estudo 
de todas as matérias veiculadas nesta edição. 
 
Remetemos também nossos companheiros do movimento 
espírita de São Leopoldo para a leitura de matéria divulgada 
na página da Segunda Região, na Internet, no tópico 
Notícias 2R, com a seguinte chamada: 
 
INSTITUIÇÕES ESPÍRITAS MOBILIZAM-SE A FAVOR DA 
VIDA -  
 
Deputados, senadores, ministros e procuradores da República Deputados, senadores, ministros e procuradores da República Deputados, senadores, ministros e procuradores da República Deputados, senadores, ministros e procuradores da República 
receberam documreceberam documreceberam documreceberam documentos sobre a questão do aborto.entos sobre a questão do aborto.entos sobre a questão do aborto.entos sobre a questão do aborto.    
    
Por essa razão, , , , na reunião geral da UME, no dia 6 de agosto, a 
Presidência da UME estará propondo a mobilização do movimento 
espírita de São Leopoldo, nesse sentido. Portanto, esperamos contar 
com a presença de todas as Casas adesas. Até lá, então. 
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 Movimento                
                            

 

Dra. Daniela C. R. da Silva 
Crefito 18026-F 

 

Fone: (51) 635-2032 
 

Rua Marechal Deodoro, 230 - Centro 
São Sebastião do Caí - RS    

Fisioterapia 
 

Acupuntura 

Estas siglas que encabeçam o título deste editorial, certa-
mente têm grande significado para os Espíritas de São Leopol-
do e da 2ª Região. 

 
Quem, de alguma forma, participou desses eventos sabe da 

importância dos mesmos para o Movimento Espírita como 
forma de integração, diálogo,  confraternização, troca de expe-
riências e motivação para os desafios cotidianos que os espíri-
tas enfrentam para levar adiante os compromissos de sua fé. 

 
Aqueles que participaram como elementos das diversas 

comissões responsáveis pelo sucesso de tais eventos, mais do 
que ninguém, sabem dos sacrifícios, da abnegação e do amor 
que cada um dedicou a essa tarefa cujo foco são os estudantes 
de ESDE, os Evangelizandos e, respectivamente, os facilitado-
res dessas atividades. De caráter não menos importante,  tais 
encontros visam também a unificação como entendia Kardec, 
não com a idéia de uniformizar mas sim, de unidade de princí-
pios. 

 
Por essa razão, este ano a CONGESDE, que tradicional-

mente acontece no mês de agosto, terá um formato diferente 
pois, conforme já anunciado, a mesma está sendo estudada, 
avaliada, consolidada nos seus aspectos positivos (que as ava-
liações do público-alvo confirmam que são muitos) e redução 
tanto quanto possível, dos aspectos menos positivos. 

  
Então, nossa intenção é lembrar que o sucesso de tais even-

tos depende hoje, como ontem e como sempre será, da sua 
participação não só como confraternista, mas também colo-
cando-se à disposição para o trabalho de organização, uma vez 
que esse encontro é construído a muitas mãos, olhando para o 

futuro de nossa Doutrina e do Movimento Espírita e criando 
as condições para que todos os de boa vontade ajudem a man-
ter sempre acesa a chama do entusiasmo que deve permear 
nossas atividades na seara do Mestre Jesus. 

 
Não faça tão somente como aqueles que simplesmente se 

beneficiam da Doutrina, ficando na superfície de seus ensina-
mentos, sem buscar-lhe a profundidade e sem colocar suas 
mentes e braços no trabalho que é grande, diversificado e que 
tem espaço para todos os talentos. Nem faça   como outros que 
acham que o Movimento nada tem a lhes oferecer, esquecen-
do-se  que, nesses casos, maior é o seu compromisso pois “a 
quem muito foi dado muito será pedido”. 

 
Como nos próximos meses de agosto, setembro e outubro, 

teremos novas edições  desses eventos, convidamos porque 
respeitando o livre-arbítrio de cada um não podemos convo-
car, repetimos, convidamos todos a prestigiar os eventos espí-
ritas de nossa cidade e região, que destacamos a seguir: 

 
27 e 28/08/2005 - SEMINÁRIO “FILOSOFIA E PEDA-
GOGIA ESPÍRITA DA EDUCAÇÃO, em SAPUCAIA 
DO SUL  Esse evento, está no lugar da CONGESDE. 
25/09/2005 - XXII CONJES2 - em CANOAS 
23/10/2005 - X Encontro do 3º Ciclo - Tema: Família, em 
SÃO LEOPOLDO- Escola Mun. Irmão Weibert 
 
Confiantes que todos responderão a esse nosso apelo, in-

formamos que maiores detalhes sobre esses eventos estão nes-
ta edição. 

Boa Leitura, Muita Paz! 

NOSSOS PATROCINADORES  

CONGESDE, CONJES, ENCONTRO DO 3º CICLO 
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  Agende-se 
CALENDÁRIO DA UME SÃO LEOPOLDO E EVENTOS REGIONAIS DE INTERESSE DOS ESPÍRITAS DE SÃO 
LEOPOLDO PARA OS MESES DE AGOSTO, SETEMBRO E OUTUBRO DE 2005. 

DATA HORA EVENTO CIDADE LOCAL E ENDEREÇO RESPONSÁVEL 

AGO.06 09:00 REUNIÃO GERAL DA UME-SL SÃO LEOPOLDO U. E. FONTE DE LUZ Rua 
General Osório, 210—Bairro 
Duque de Caxias 

UME - SL 

AGO.13 09:00/17:00 Reunião Regional - 2ª Região Federativa N. Hamburgo S. E. Em Busca da Verdade - 
Rua  Bento Gonçalves, 
2863—Centro 

FERGS 

AGO. 27 E 
28 

VIDE CAPA 
DESTA 
EDIÇÃO 

SEMINÁRIO ESPÍRITA: FILOSOFIA E 
PEDAGOGIA ESPÍRITA DA 
EDUCAÇÃO COM NEY LOBO E DORA 
INCONTRI 

SAPUCAIA DO SUL CENTRO DE CULTURA 
VANESSA CECONET - av. 
João Pereira de Vargas 

2ª Região 

SET.03 13:30 SEMINÁRIO SOBRE FAMÍLIA E 
DROGADIÇÃO 

SÃO LEOPOLDO S. E. AMOR À VERDADE 
Avenida Feitoria, 867 Bairro 
Rio Branco 

S. E. AMOR À 
VERDADE 

SET.10 09:00 REUNIÃO SUBCOMISSÃO 
DOUTRINÁRIA DA CONGESDE 

SÃO LEOPOLDO U. E. FONTE DE LUZ  Rua 
General Osório, 210 - Bairro 
Duque de Caxias 

2ª Região 

SET.24 08:00 XXII CONJES2 CANOAS ESC. E. ENSINO MÉDIO 
BENTO GONÇALVES Av. 
Rio Grande do Sul 1055, 
Bairro Matias Velho 

2ª Região 

OUT.01 09:00 Encontro Regional N. HAMBURGO C. E. FÉ, LUZ E 
CARIDADE Rua 
Tamandaré, 109 

2ª Região 

OUT.01 13:30 REUNIÃO DA COMISSÃO GERAL DA 
CONGESDE 

N. HAMBURGO S. E. EM BUSCA DA 
VERDADE Rua Bento 
Gonçalves, 2863 

2ª Região 

OUT.08 08:30/18:30 ENCONTRO ESTADUAL ESPÍRITA PORTO ALEGRE INST. ESPÍRITA AMIGO 
GERMANO - Rua Santana, 
1225 

FERGS 

OUT.15 09:00 REUNIÃO GERAL DA UME SL SÃO SEBASTIÃO 
DO CAÍ 

S. E. ALLAN KARDEC Rua 
São João, 447 Bairro 
Navegantes  

UME - SL 

OUT.23 08:00 X ENCONTRO DO 3º CICLO - 
“FAMÍLIA” 

SÃO LEOPOLDO ESC. MUN. IRMÃO 
WEIBERT  Av. João 
Corrêa, s/nº Bairro  Fião 

2ª Região 

  INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

• SEMINÁRIO FILOSOFIA E PEDAGOGIA ESPÍRITA DA EDUCAÇÃO - Local Centro Municipal de Cultura Vanessa Ceconet, Av. 
João Pereira de Vargas - Sapucaia do Sul, dias 27 e 28 de agosto, inscrição até 11 de agosto, preço R$17,00, mediante depósito na conta 
28912-8 da S. E. Ponto de Luz. Enviar comprovante para o fax 0xx51-3033.1099 para confirmar a inscrição.  

• CURSOS PROMOVIDOS PELA UME SÃO LEOPOLDO - Informe-se através do telefone 0xx51 - 588.3196 com Neiva Terezinha 
Bandeira, diretora do Departamento Doutrinário. 

• ARTIGOS E NOTÍCIAS PARA PUBLICAÇÃO NESTE BOLETIM– Enviar por e-mail para   
informativo-sl@2regiao.etc.br até  o dia 15 dos meses ímpares ou, via postal, para caixa postal 38 CEP 95760-000 São Sebastião do Caí - 
RS 

• CURSOS NA FERGS - através da Circular 24/2005, de 19.07.05 a Federação Espírita informa a criação e oferta para o segundo semestre, 
com início dia 1º de setembro, no horário das 14:30 às 16:00 horas, às quintas feiras, durante 6 encontros, o Curso para Treinamento e 
Capacitação de Diretores de Departamentos das Sociedades Espíritas. 

• PERIÓDICOS RECEBIDOS POR ESTE INFORMATIVO : NOVA ERA da Sociedade Espírita Simão Pedro de Alvorada, edição de 
julho/2005; A VOZ DOS ESPÍRITOS da União Municipal Espírita de Canoas;  

• PÁGINA DA INTERNET  - Visite a página da Segunda Região www.2regiao.etc.br e fique informado sobre o movimento espírita da 
Região. Visite as páginas das UMES, veja o endereço das casas federadas. Tome conhecimento dos eventos de sua cidade e região. Veja os 
links para outras páginas espíritas da Internet (FERGS, FEB e outras).  

• BATALHÃO DA SERRA - No dia 24 de junho o Informativo esteve  no 19º Batalhão de Infantaria Motorizado , ocasião em que várias 
personalidades de São Leopoldo foram agraciadas com o Diploma de Amigo do Batalhão. Entre os agraciados estavam Neiva Terezinha 
Bandeira ,Diretora do Departamento Doutrinário da UME,  Maria da Graça Rodrigues, presidente da Segunda Região e José Carlos 
Bandeira. Na ocasião também foi inaugurado o Memorial do Haiti em comemoração ao aniversário da missão em que  o Batalhão da Serra 
integrou-se às forças de paz da  ONU. O vínculo da UME São Leopoldo com o Batalhão da Serra tem origem na integração do grupo de 
militares que participam da Cruzada Militar Espírita onde, uma vez por mês, nossa união municipal espírita faz uma palestra doutrinária. 
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 Opinião Espírita 

Publicação: 
União Municipal Espírita - São Leopoldo.  
DECOM : Departamento de Comunicação.  
Contato:  informativo-sl@2regiao.etc.br 

Expediente 

 
 

 
Poucos autores, que escrevem sobre mediunidade, têm o cuidado 
de advertir seus leitores que o livro que estão lendo não dispensa o 
estudo de “O Livro dos Médiuns”, o mais completo compêndio 
sobre o assunto. 
 
A mediunidade é uma faculdade natural do homem. Já sabemos 
disso há muito tempo como sabemos que ela é muito antiga. No 
passado, os médiuns foram chamado por diversos nomes: pitonisas, 
sibilas, magos, adivinhos, feiticeiros, etc..., mas sem dúvidas, foi 
no século XIX que ela se notabilizou e tomou foros de cidadania. 
 
A Doutrina Espírita foi revelada pela mediunidade e pelo gênio de 
Allan Kardec. Há, nela, uma parte Divina, a da Revelação e uma 
parte humana, da elaboração Kardequiana e de outros pensadores 
espíritas. 
 
Não seria mais simples se Kardec fosse médium psicógrafo e 
recebesse ele mesmo, as mensagens dos espíritos? Não, não seria. 
Foi exatamente a independência do pensamento de Allan Kardec, 
com relação ao fenômeno, que lhe permitiu analisar friamente as 
comunicações vindas dos espíritos, e adotá-las ou recusá-las (ver 
também “Mediunidade”, J. Herculano Pires, página 25). 
 
O Brasil tem produzido grandes médiuns como Eurípedes 
Barsanulfo, Yvonne Pereira, João Nunes Maia, Francisco Cândido 
Xavier e muitos outros ainda encarnados, destacando-se Divaldo 
Pereira Franco, pelo seu trabalho assistencial e de divulgação. 
 
Em mais de quatro décadas de participação no movimento espírita, 
já conhecemos muitos médiuns e candidatos a médiuns, que não 
passaram de candidatos. Conhecemos médiuns excelentes e outros 
improdutivos e perturbados. Já vimos pessoas se esforçarem ao 
máximo para ser médiuns e outros que dariam tudo para não ter 
nenhuma mediunidade. 
 
Depois de a mediunidade ter sido tratada empiricamente por muito 
tempo, usando-se levar as pessoas perturbadas que chegavam ao 
centro espírita à mesa de caridade, para receber seu guia e 
desenvolver, passamos para uma fase de estudo da mediunidade, 
de elaboração de cursos simples ou sofisticados e muitos livros 
foram publicados sobre tão fascinante tema. 
 
Um dia, em alguma parte, ouvimos ou lemos alguns conceitos 
sobre o desenvolvimento mediúnico, que re-elaboramos para nosso 
uso. Fomos levados a isso pelas inúmeras vezes que nos 
perguntaram como desenvolver a mediunidade com segurança e 
aproveitamento, e respondemos que é muito fácil e até rápido.  
 
Para os que desejam desenvolver a psicografia, aconselhamos a 
começar escrevendo pequenos bilhetes de incentivo a familiares, 
amigos e colegas de trabalho, aproveitando a motivação de um 
aniversário, de uma data festiva, de um exame bem sucedido, 
recuperação de saúde, etc. Depois, passa-se a escrever cartas mais 
longas para doentes crônicos, pessoas que vivem sozinhas, 
presidiários e outras circunstâncias. Pouco a pouco, os bons 
espíritos estarão intuindo-o cada vez que for escrever. Talvez você 
não publique grandes livros e nem mesmo pequenas mensagens  
avulsas, mas será muito útil. 

 
 
 

Se a mediunidade a ser desenvolvido for a falante ou 
psicofônica comece falando coisas bonitas. Não fale 
palavrões, não pragueje, não ironize. Tenha sempre 
palavras de harmonia, de paz, de esclarecimento. 
Conforte os sofredores, oriente os desorientados e, a 
breve tempo, os bons espíritos estarão ao seu lado 
sempre que precisar falar. Talvez você não faça grandes 
oratórias, mas será abençoado por todos. 
 
Se a aspiração for a vidência, preste atenção nos 
belíssimos painéis da natureza. Valorize o sorriso de 
uma criança e o andar trêmulo de uma velhinha. Veja a 
beleza da vida e valorize-a. Olhe o céu, as estrelas, a lus 
argêntea da Lua, o ouro do Sol. 
 
Se a mediunidade desejada for a receitista, leve uma 
pessoa carente ao médico, pegue a receita assinada por 
um profissional e compre os remédios para o 
necessitado. É um bom começo. Outros modos 
aparecerão em breve. Porém, se você deseja impor as 
mãos e curar, antes disso ajude alguém. Dê banhos num 
enfermo, faça-lhe a barba, converse com ele. Faça-lhe 
companhia, leia para o paciente, cante uma música, 
toque um instrumento, faça uma prece. 
 
Se você sonha desenvolver a mediunidade de efeitos 
físicos, materializar espíritos, lembre-se de que a 
melhor, mais bela e útil materialização de um espírito é 
através de seu renascimento na terra. Seja pai ou mãe 
responsável. Ame seus filhos e os filhos de ninguém, 
especialmente os filhos do calvário. Eduque-os, 
ilumine-os com seu amor. 
 
Se você quer ser um bom doutrinador ou dirigente de 
sessão, aprenda a falar do amor de Deus, do perdão, da 
bondade.  Seja otimista e fale com otimismo. Não faça 
cobranças morais. Não se deixe envolver pelo 
desânimo. Intensifique a fé. Valorize a vida. Ame com 
amor. 
 
Experimente! Talvez você não venha a ter nenhuma 
notoriedade, nem seu nome escrito em letras de forma 
nos jornais, mas sentirá uma satisfação íntima 
insubstituível. 

Amílcar Del  Chiaro Filho 
Escritor espírita. 

Como desenvolver a mediunidade 

ESPIRITISMO 
CIÊNCIA, FILOSOFIA E RELIGIÃO. 
CONHEÇA AS OBRAS BÁSICAS DO ESPIRITISMO 


